Rezim dne

Rezim dne respektuje dobu pfichodu a odchodu déti, jejich vékové slozeni a individualni

zvlastnosti i potfeby, biorytmus a naro¢nost provadénych Cinnosti.

od 6:00 - prfichod déti do materské Skoly, spontanni hry a pohyboveé aktivity déti, nabidka

vzdélavacich ¢innosti

do 9:30 - spontanni ¢innosti a hry, pohybové aktivity, cviceni, hygiena, pfesnidavka - délka
stolovani je u jednotlivych déti individualni, zahajeni vzdélavaci nabidky, didaktické a poznavaci

¢innosti, hodnoceni a ukon¢eni dopolednich aktivit, pfiprava na pobyt venku

do 11:30 - pobyt venku - s pfihlédnutim ke vhodnym povétrnostnim podminkam, spontanni a

fizené ¢innosti, pohybové aktivity a hry

do 14:00 - osobni hygiena, pfiprava na obéd, obéd - délka stolovani je u jednotlivych déti opét
individualni, dentalni hygiena, pfiprava na odpocinek, Cetba pfed odpocCinkem, odpocinek dle

potreby, klidové ¢innosti predskolnich déti

do 16:00 - hygiena, pfiprava na odpoledni svacinu, odpoledni svacina - délka stolovani je u
jednotlivych déti individualni, spontanni aktivity déti, hry a pohybové ¢innosti na zahradé - dle

povétrnostnich podminek

Casové rozvrzeni dennich &innosti je pouze orientaéni, uditelka denni program pfizplsobuje

potfebam jednotlivych déti, ale i celé tfidé.

Casové intervaly jsou dodrzovany vzdy po dobu pobytu venku, pfi stolovani a poéatku poledniho

odpocinku.

VSechny &innosti vychéazeji ze Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, ktery

je zpracovan v souladu s RA&mcovym vzdélavacim programem pro predsSkolni vzdélavani.



